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Reggio Emilia, 13 marzo 2026 

A tutti gli studenti  

Alle famiglie  

Ai docenti 

Al personale ATA 

Comunicazione in forma circolare n 288  

  

OGGETTO: Settimana a tema 

 

Per iniziativa degli studenti rappresentanti d’Istituto, da lunedì 16 a sabato 21 marzo si propone  una settimana durante 

la quale gli studenti che lo desiderino potranno vestirsi a tema.  A seguire, l’indicazione del tema di ogni giornata e il 

significato civico corrispondente. 

 

 

LUNEDÌ 16 marzo: GIORNATA DEL “MATCH” (VESTIRSI UGUALI A UN AMICO/GRUPPO)  

 

La collaborazione e il lavoro di gruppo sono essenziali per raggiungere obiettivi comuni in modo efficace e innovativo. 

Lavorare insieme consente di unire competenze diverse, favorendo il confronto di idee e la crescita reciproca. Ogni 

membro del gruppo porta un contributo unico, che arricchisce il risultato finale. Inoltre, la collaborazione stimola la 

creatività, migliora la comunicazione e rafforza il senso di appartenenza, creando un ambiente positivo e produttivo. In 

un mondo sempre più interconnesso, il lavoro di gruppo è la chiave per affrontare sfide complesse e raggiungere il 

successo. 

 

MARTEDÌ 17 marzo: GIORNATA “VESTITI SPORTIVI” 

 

In questa giornata gli studenti sono invitati a venire a scuola con un abbigliamento sportivo, come simbolo dei valori 

positivi dello sport e dell’importanza dell’attività fisica per il benessere della persona, secondo il principio di mens sana 

in corpore sano. L’iniziativa vuole promuovere uno stile di vita sano, in cui lo sport sia vissuto non come ricerca di un 

ideale estetico, ma come occasione di salute, equilibrio psicofisico, impegno, spirito di squadra e senso di appartenenza 

a una comunità. Allo stesso tempo, si intende favorire una riflessione sul rapporto tra immagine del corpo e modelli 

proposti dai media, incoraggiando un approccio allo sport consapevole e rispettoso di sé. 

 

MERCOLEDÌ 18 marzo: GIORNATA “ELEGANTE”  

 

In questa giornata gli studenti sono invitati a venire a scuola con un abbigliamento elegante, per riscoprire il valore della 

cura nel vestirsi e dell’adeguatezza ai diversi contesti. In un’epoca dominata dal fast fashion e dalla produzione rapida 

di capi spesso destinati a durare poco, l’iniziativa vuole anche richiamare l’attenzione sulla qualità dell’abbigliamento 

e sulla tradizione sartoriale, che valorizza il lavoro, i materiali e la cura dei dettagli. L’eleganza non riguarda soltanto 

l’aspetto esteriore, ma richiama anche atteggiamenti misurati e rispetto per sé stessi e per gli altri. 

 

GIOVEDÌ 19 marzo: GIORNATA “MERCH DI ISTITUTO”  

 

Indossare la felpa o la maglietta o un semplice accessorio d’istituto non è solo una scelta di stile: è un modo per 

dimostrare il senso di appartenenza alla propria comunità scolastica e la condivisione dei valori in essa veicolati. È il 

simbolo dei momenti condivisi tra compagni, delle sfide affrontate insieme e dei ricordi che nascono tra i corridoi della 

scuola. Metterla significa portare con sé l’orgoglio del proprio istituto e sentirsi parte di un gruppo che cresce, impara e 

vive ogni giorno nuove esperienze. Una semplice felpa può diventare così il segno di unione, identità e spirito di squadra 

tra tutti gli studenti. 
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VENERDÌ 20 marzo: GIORNATA “ADDIO ALL’INVERNO”  

 

L’inverno sta per finire… ma prima di salutarlo davvero, perché non celebrarlo con stile? È il momento perfetto per 

tirare fuori i vestiti più caldi e iconici: piumini, maglioni morbidi, cappelli e tutto lo stile après-ski, che richiama le 

giornate sulla neve e le serate in montagna con gli amici. Vestirsi a tema è un modo divertente per portare a scuola 

l’atmosfera delle piste e dare un ultimo, grande saluto alla stagione invernale. Un piccolo gesto che può trasformare una 

giornata qualsiasi in qualcosa di speciale, pieno di energia, risate e spirito di gruppo. 

 

 

SABATO 21 marzo: GIORNATA “TUTTO TRANNE LO ZAINO”- LIBRI E MATERIALE SCOLASTICO IN 

CONTENITORI DIVERSI DALLO ZAINO 

 

In questa giornata gli studenti sono invitati a portare libri e materiale scolastico in contenitori diversi dal tradizionale 

zaino. L’iniziativa vuole essere un momento creativo e simbolico per ricordare che ciò che conta davvero nella scuola 

non è l’oggetto che trasporta i libri, ma il valore della conoscenza che essi rappresentano. Il sapere e l’istruzione sono 

strumenti fondamentali di crescita personale e di libertà, capaci di aprire opportunità e costruire il futuro. Per questo 

invitiamo gli studenti a scegliere contenitori semplici e originali, non legati alla moda o alle marche: l’attenzione deve 

rimanere sul contenuto, non sul contenitore. 

 

 

 

 

 

 

 

I rappresentanti di Istituto 

Agata Smiraglio 

Elia Capiluppi 

Lorenzo Mari 

Filippo Fantuzzi 

 

 

 

            Il Dirigente Scolastico                                                                                                       

       F.to Prof.ssa Rossella Crisafi 

 


